
L445 顔の筋肉と骨を見てみよう
Muscles and Bones in Your Face

うごかす・ささえる 生命館4階

■展示品のねらい
  画面の前に立つと自分の顔に骨や筋肉のCGが投影されて表
示され、自分が表情を変えるとCGもそれに合わせて動きます
。
  いろいろな表情をしてみたり、頭を振ったりしてみてくださ
い。骨は下顎が、筋肉は目や口、眉のままわりが  自分の動き
に合わせて動き、顔の角度に合わせて全体の向きも変わりま
す。
  なお、最初に自分の顔全体が画面に映るように顔の位置を上
下してください。この時、足元の足跡マークのかかとに自分
のかかとを合わせるとちょうどよい位置です。

■知識プラスワン

【顔の筋肉】
  顔や頭の筋肉にはあまり長いものはありません。さらに、口
や目の周りの筋肉は木の年輪のような形のものや斜めにいろ
いろな方向に走るものもあって複雑です。
顔の皮膚についている筋肉は「表情筋」とも呼ばれます。こ
れらは複雑な動きをすることができるようになっています。
  ヒトの表情筋が複雑な動きをするのは何のためでしょうか。
さまざまな表情を作ることができて、相手に見せ気持ちを伝
えることができます。また、発音を微妙に変えることもでき
、多くの言葉を話すことができます。こうして、複雑な情報
を伝えることができるのです。

【頭の骨】
  大人の頭の骨をよく見てみると、上の方の骨のつなぎ目は、
単純な形ではなく、ジグザクミシンの縫い目のように入り組
んでいます。赤ちゃんのときはこの「縫い目」が完全につな
がっておらず、骨も小さいため、いくつかのすきまがありま
す。これは出産のせまい通り道で頭の骨が動いて頭全体を小
さくするためです。このすきまは成長とともにふさがってい
きます。
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